Zatgcznik

do uchwaty Nr 11/20/18
Rady Gminy Wilczeta

z dnia 14 grudnia 2018 r.

GMINNY PROGRAM
PROFILAKTYKI | ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
ORAZ PRZECIWDZIALANIA
NARKOMANII w 2019 roku
w GMINIE WILCZETA



Podstawg prawng do podejmowania dziatan zwigzanych 2z rozwigzywaniem problemow
alkoholowych jest ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (tekst jednolity Dz. U. z 2018 r. poz. 2137), ktorej art. 4" stanowi, ze:

,Prowadzenie dziatann zwigzanych z profilaktykg i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych oraz
integracji spotecznej osob uzaleznionych od alkoholu nalezy do zadan wkasnych gminy”.

W szczegdlnosci zadania te obejmujg;

1) zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od
alkoholu,

2) udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy alkoholowe, pomocy psychospotecznej i
prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemocg w rodzinie,

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania
probleméw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w szczegélnosci dla dzieci i mtodziezy, w
tym prowadzenie profilaktycznych zaje¢ sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczgcych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i
socjoterapeutycznych,

4) wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszeh i oséb fizycznych, stuzgcej rozwigzywaniu
probleméw alkoholowych,

5) podejmowanie interwenciji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art.13 ' i 15 ustawy
oraz wystepowanie przed sgdem w charakterze oskarzyciela publicznego.

Gminny Program zawiera rownoczesnie zadania wlasne gminy w obszarze profilaktyki i terapii
narkomanii, zapisane w ustawie z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (t.j.Dz. U. z 2018,
poz. 1030 ze zm.).

Obowigzek corocznego uchwalania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii, stanowigcego czes¢ Gminnej Strategii
Rozwigzywania Problemoéw Spotecznych, wynika z art. 4' ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r. o
wychowaniu w trzezwo$ci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz art. 10 ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca
2005r. o przeciwdziataniu narkomanii.

WSTEP

Sposrod wielu problemdw spotecznych, jakie wystepujg w naszym kraju, problemy zwigzane z
naduzywaniem alkoholu majg szczegdlne znaczenie.

Wynika to przede wszystkim z rozmiaréw szkdd alkoholowych oraz kosztéw spotecznych i
ekonomicznych. Nadmierna konsumpcja alkoholu ma istotny wptyw na zdrowie fizyczne i psychiczne,
zaréwno jednostek jak i rodzin, a jej konsekwencje dotyczg nie tylko oséb pijgcych szkodliwie, ale
wptywajg na catg spotecznos¢, rodziny. Naduzywanie alkoholu powoduje wiele szkdd spotecznych,
takich jak: zakiécanie porzadku publicznego, przestepczosc¢, wypadki samochodowe, przemoc w
rodzinie, ubdéstwo i bezrobocie. Prowadzi do degradaciji zycia psychicznego, moralnego i duchowego.
Zaburza wiezi interpersonalne oraz uniemozliwia normalne funkcjonowanie w rodzinie i
spofeczenhstwie.

Szkody spowodowane przez alkohol czesto sg nieodwracalne, jednak mozna im zapobiegac
poprzez dziatania profilaktyczne.

Rozdziat |
Cel programu.

Gtébwnym celem programu jest profilaktyka wsrdod dzieci i miodziezy oraz zapobieganie
powstawaniu nowych zjawisk alkoholowych i narkomanii.

Cele szczegotowe:
e Promocja zdrowego trybu zycia.



e Skuteczne przeciwdziatanie uzaleznieniom.
e Profesjonalna pomoc terapeutyczno-profilaktyczna.

ROZDZIAL I
Diagnoza srodowiska lokalnego.

Diagnoze sporzadzono na podstawie danych uzyskanych z GKRPA, GOPS i szkét.
1. Rynek napojoéw alkoholowych na terenie gminy.

Uchwatg Rady Gminy w Wilczeta z dnia 28 wrzesnia 2018 r. Nr XXX/212/18 w sprawie ustalenia
maksymalnej liczby zezwoleh na sprzedaz napojow alkoholowych na terenie Gminy Wilczeta
ustalono 30 zezwolen zawierajgcych do 4,5 % alkoholu i piwa przeznaczonych do spozycia poza
miejscem sprzedazy (sklepy) i 10 zezwolen w miejscu sprzedazy (punkty gastronomiczne), 25
zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych zawierajgcych powyzej 4,5 % alkoholu (z wyjgtkiem
piwa) do 18 % poza miejscem sprzedazy i 5 w miejscu sprzedazy oraz ustalono 15 zezwolen
zawierajgcych powyzej 18 % alkoholu do spozycia poza miejscem sprzedazy i 5 zezwolen w
miejscu sprzedazy.

Stan wydanych zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych w punktach handlowych (sklepy) i
gastronomicznych na dzien 30.10.2018r :

- zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych do 4,5 % oraz piwo posiadato — 10 sklepdw,

- zezwolenia powyzej 4,5% do 18% zawartosci alkoholu - posiadato 7 sklepow,

-zezwolenia powyzej 18 % zawartosci alkoholu - posiadato 6 sklepéw.

W gastronomii;

— zezwolenia na sprzedaz napojéw alkoholowych do 4,5% alkoholu oraz piwa — 3 lokale
gastronomiczne

- od 4,5% do 18% zawartosci alkoholu i powyzej 18 % zawartosci alkoholu - 0 lokali
gastronomicznych.

Z przedstawionych danych wynika, ze najbardziej rozpowszechnionym napojem alkoholowym jest
piwo i wino.

2. Pomoc rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe
- ogolna liczba korzystajgcych z pomocy materialnej Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej
wyniosta - w 2013r. - 26 rodzin, w 2014r. — 13 rodzin, w 2015r. — 15 rodzin, w roku 2016r. - 21
rodzin, w roku 2017 - 35 rodzin, a na koniec pazdziernika 2018 r. - 29 rodzin.

3. Do Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w 2015 r. wptyneto 16
wnioskéw o skierowanie na leczenie odwykowe, w roku 2016r. - 35 wnioskow, w roku 2017r. -
42 wnioski, a do konca pazdziernika 2018r. - 25 wnioskow.

W 2013 roku wystano 11 wnioskow do Sagdu Rejonowego w Braniewie o skierowanie na
przymusowe Leczenie.

W 2014 roku wystano 7 wnioskéw do Sadu i 2 osoby dobrowolnie zgtosity sie do szpitala na
leczenie odwykowe.

W 2015r wystano 4 wnioski do Sgdu o skierowanie na przymusowe leczenie, w roku 2016
wystano 2 wnioski do Sgdu, 1 osoba skorzystata dobrowolnie z leczenia stacjonarnego, w roku
2017 wystano 5 wnioskow do Sgdu o przymusowe leczenie, 2 osoby dobrowolnie skorzystaty z
leczenia stacjonarnego, a na koniec pazdziernika 2018 roku skierowano 1 wniosek do Sgdu o
skierowanie na przymusowe leczenie oraz 6 o0s6b dobrowolnie podjeto sie leczenia
odwykowego.

W Punkcie Konsultacyjnym w  Wilczetach w roku 2014 udzielono porad 66 osobom
uzaleznionym od alkoholu, w roku 2015 — 93 osobom, w roku 2016 — 72 osobom, w roku
2017- 75 osobom, a w | pétroczu 2018 roku - 26 osobom.

4. Woyniki ankiety przeprowadzonej w Szkole Podstawowej w Nowicy.
Ankietowanych byto 54 ucznidw w wieku 12-16 lat — w listopadzie 2018 roku.
Pytanie: lle miates lat, kiedy po raz pierwszy napites/as sie jakiegokolwiek alkoholu?



9 lat - odpowiedziata 1 osoba

10 Ilat - 2 osoby

11 lat - 2 osoby,

12 |at - 1 osoba,

13 lat - 3 osoby,

14 |at - 1 osoba,

nie pamietam - 20 oséb

nigdy nie pitem/am alkoholu - 21 oséb

Pytanie: lle razy zdarzyto ci sie pi¢ jakis alkohol?
8 os6b wpisato cyfrowo - 1, 2, 5, 10 razy
ani razu - odpowiedziato 25 osdb
nie pamietam - odpowiedziato 22 osoby

Pytanie: Jaki alkohol pijesz najczesciej ?
piwo - odpowiedziato 13 oséb
tanie wino owocowe - 0

wodka - 7 0s6b
wino markowe - 4 osoby
nigdy nie pije - 29 osob

Pytanie: Czy kiedykolwiek kupite$/as samodzielnie w sklepie alkohol?
Tak - odpowiedziato 5 osob
Nie - 49 0so6b

Pytanie: Czy kiedykolwiek zdarzyto Ci sie ,wyskoczy¢ na piwo” podczas przerwy w szkole?
Nie - odpowiedziato 53 osoby
Tak - 0 osob

Pytanie: lle razy zdarzyto ci sie upi¢?
1 - odpowiedziaty 3 osoby, 3 - 2 osoby, 5 - 1 osoba,
ani razu - 39 osbb
nie pamietam - 6 oséb

Pytanie: Gdzie ostatni raz pites/as alkohol?
w swoim domu - odpowiedziato 7 osob
w domu u kogos -9 osbb
w dyskotece - 2 osoby
w szkole -0
inne (na ulicy, w parku, na plazy, itp) - 11 oséb

Pytanie: Gdy pites/as$ alkohol, to z kim?
z kolega/kolezankg - odpowiedziato 19 oséb

z rodzicami - 3 osoby
z innymi dorostymi osobami - 4 osoby
sam/sama - 3 osoby

Pytanie: Czy Twoim zdaniem alkohol zawarty w piwie, w poréwnaniu z alkoholem zawartym
w wodce, jest?
mniej szkodliwy - odpowiedziato 8 oséb
tak samo szkodliwy - 19 oséb
bardziej szkodliwy - 3 osoby
nie wiem - 21 0s6b

Pytanie: Czy kiedykolwiek w swoim zyciu byte$/as Swiadkiem przykrej sytuacji spowodowanej
przez picie alkoholu, o ktérej trudno Ci zapomnie¢?

Tak - odpowiedziato 18 osob

Nie - 33 osoby



Pytanie: Czy kiedykolwiek zdarzyto Ci sie pi¢ alkohol na terenie szkoty lub na szkolnym
podworku?
Tak - odpowiedziato 3 osoby
Nie - 46 oséb

Pytanie: Czy zdarzyto Ci sie zazy¢ ktorys z nizej wymienionych $rodkéw odurzajgcych?
marihuana -0
substancje wziewne (np. Kleje) - 1 osoba
amfetamina - 1

kokaina - 1
heroina - 1
Ecstasy - 1

grzyby halucynogenne - 1

narkotyki wstrzykiwane igtg lub strzykawkg - 1

polska heroina tzw. Kompot - 1

alkohol razem z ktérym$ z wymienionych wyzej srodkéw - 4

Pytanie: Skad wzigtes/etas te substancje?
od starszego rodzenstwa 1
od starszego kolegi/kolezanki 1
od miodszego kolegi/kolezanki
od osoby obcej - 2
dostatem od jednego z rodzicow -1
z domu bez wiedzy rodzicéw
kupitem: podkre$l: od znajomej osoby, od obcej osoby -2
inne zrodta - 1 osoba wskazata boisko

Pytanie: Czy palisz papierosy?
Nie - odpowiedziato 45 oséb
Tak - 7 osob

Pytanie: Jesli tak, to ile dziennie? wpisz .....sztuk
40 sztuk dzienne - odpowiedziata 1 osoba
15 sztuk dziennie - 2 osoby
4 sztuki -1 osoba
3 sztuki - 1 osoba

Pytanie: Czy brate$/as udziat w zajeciach w szkole, na ktérych poruszano problemy?
picia alkoholu - odpowiedziato 30 oséb
brania narkotykéw - 31 oséb
palenia tytoniu - 24 osoby.

Praktycznie 46,30 % ucznidow sposréd ankietowanych podato, ze w ogéle nie pito alkoholu. Jednak
az 14,55 % ankietowanej mtodziezy miato stycznoé¢ z alkoholem, w tym z wédkg. Ankietowani w
wiekszosci zdajg sobie sprawe ze szkodliwosci picia alkoholu, jednak siegajg po niego. Stad
wniosek, ze nadal alkohol stanowi powazny problem spoteczny nie tylko wsréd dorostych, ale
niestety rowniez wsrod mtodziezy.

5. Powaznym zagrozeniem wystepujgcym wsréd mtodziezy sg réwniez narkotyki. Szkody zwigzane
z uzywaniem i naduzywaniem srodkéw psychoaktywnych sg o wiele wieksze niz szkody zwigzane
z naduzywaniem alkoholu. W ostatnich latach obserwuje sie wzrost ilosci miodych oséb
siegajgcych po narkotyki. Z przeprowadzonych badan ankietowych wynika, Zze cho¢ w

pojedynczych przypadkach, ale niestety miodziez zazywa narkotyki i posiada dostep do
narkotykow.

W zwigzku z powyzszym w realizacji gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych i narkomanii nalezy podjg¢ dziatania profilaktyczne oraz zapobieganie powstawaniu
nowych zjawisk alkoholowych i narkomanii.



ROZDZIAL 111
Zadania do realizacji.

Zadanie 1.

Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od

alkoholu, narkomanii i os6b zagrozonych uzaleznieniem;

1.
2.
3.
4
6.
7.

8.
9.

Kontynuacja pracy Punktu Konsultacyjnego Terapii Uzaleznien.

Motywowanie i informowanie o mozliwosciach podjecia leczenia.

Udzielanie wsparcia po zakonczonym leczeniu.

Rozpoznawanie zjawiska przemocy domowej udzielenie informacji o mozliwosciach uzyskania
pomocy.

Kierowanie osdb uzaleznionych na leczenie odwykowe.

Pokrywanie optat za ztozenie wniosku do Sadu.

Zakup i dystrybucja materiatéw informacyjno-edukacyjnych (broszur, czasopism) na potrzeby
GKRPA, szkét i Swietlic.

Kontynuacja programow edukacyjnych w szkotach.

Organizowanie wypoczynku letniego (kolonie letnie) dzieciom szczegdlnie zagrozonym
uzaleznieniem (alkohol, narkotyki).

10. Organizacja festynéw wiejskich i rodzinnych, konkurséw, warsztatow dla  spoteczenstwa i
miodziezy.

Zadanie 2

Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepujg problemy alkoholowe i narkomanii, pomocy

psychospotecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemocg w rodzinie.

1.

Podejmowanie czynnosci zmierzajgcych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby
uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania sie leczeniu odwykowemu.;
e przyjecie zgtoszenia/wniosku w przypadku wystgpienia naduzywania alkoholu,
e wezwanie na rozmowe osoby, co do ktérej wptyneto zgloszenie, pouczenie jej o
koniecznosci zaprzestania dziatah lub poddania sie leczeniu odwykowemu.
e skierowanie osoby na badanie biegltych w celu wydania opinii w przedmiocie
uzaleznienia od alkoholu,
e przygotowanie dokumentacji zwigzanej z postepowaniem sgdowym wraz z opinia
wydang przez biegtych ,
e zlozenie wniosku o wszczecie postepowania do wtasciwego sadu.

2. Organizowanie dla dzieci r6znych form wypoczynku letniego /pétkolonie/ i zimowego.
3. Prowadzenie zaje¢ socjoterapeutycznych w swietlicach.

Zadanie 3

Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania
probleméw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w szczegdlnosci dla dzieci i mtodziezy, w tym
prowadzenie profilaktycznych zaje¢ sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczgcych w pozalekcyjnych programach opiekuhczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych.

1.

Wspieranie i przeprowadzenie programow i warsztatow profilaktycznych o tematyce
profilaktycznej.

2. Organizacja i realizacja lokalnych dziatan profilaktycznych takich jak; imprezy profilaktyczno-
sportowe, festyny, organizowane Swieta okolicznosciowe przez Swietlice i szkoty, organizacja
konkurséw z nagrodami.

Zadanie 4

Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszehn i osob fizycznych, stuzgcych rozwigzywaniu
problemow alkoholowych i narkomanii.

L.

Wspétpraca z profesjonalnymi instytucjami stuzgcymi rozwigzywaniu probleméw alkoholowych.



2. Wspdtpraca z sgdem w sprawie kierowania na obowigzkowe leczenie, koordynacja dziatan z
kuratorami sgdowymi oraz policja.

Zadanie 5

Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych w art.13 *
i 15 ustawy oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.
1. Podejmowanie dziatah interwencyjnych w przypadku ztamania zakazu sprzedazy alkoholu
nieletnim lub nietrzezwym.
2. Wystepowanie przed Sgdem w roli oskarzyciela publicznego.
3. Wydawanie opinii o zgodnosci lokalizacji punktéw sprzedazy napojow alkoholowych zgodnie z
uchwatg Rady Gminy.
4. Kontrola punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych, co do zgodnosci przestrzegania zasad i
warunkow korzystania z zezwolen.
5. Udziat w szkoleniach i konferencjach czionkéw gminnej komisji rozwigzywania problemow
alkoholowych, zespotu interdyscyplinarnego w zakresie uzaleznien i profilaktyki oraz zagadnien
zwigzanych z przeciwdziataniem przemocy.

ROZDZIAL IV

Zasady finansowania programu i wynagradzania cztonké4w Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych.

Gminny Program realizowany bedzie przez caty rok kalendarzowy w ramach $rodkéw finansowych
pochodzacych z optat za korzystanie z zezwoleh na sprzedaz napojoéw alkoholowych.

1. Ustala sie zasady wynagradzania cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych.

2. Cztlonkowie Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Wilczetach za udziat
w posiedzeniach Komisji otrzymujg wynagrodzenie w formie (ryczatt za miesigc pracy), bez
wzgledu na ilo$¢ posiedzen w ciggu miesigca.

1) Przewodniczacy Komisji — 100 zt brutto;
2) Zastepca Przewodniczgcego Komisji — 90 zt brutto;
3) Sekretarz Komisji — 100 zt brutto;
4) Cztonek Komisji — 90 zt brutto.

3. Przy podrozach poza teren Gminy cztionkom komisji skierowanym na szkolenia przystuguje
zwrot kosztéw wedtug zasad obowigzujgcych przy podrézach na terenie kraju. Polecenie
kazdego wyjazdu dla cztonka komisji podpisuje przewodniczacy, a dla przewodniczgcego Wojt
Gminy.



