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I. PODSTAWA PRAWNA
Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2005 r.
Nr 180, poz. 1493 z p6zn. zm.). Zgodnie z art. 6 ust. 2 cytowanej powyzej ustawy do
zadan wiasnych gminy nalezy w szczegdlnosci tworzenie gminnego systemu
przeciwdziatania przemocy w rodzinie, w tym:

1. Opracowanie i realizacja gminnego programu przeciwdziatania przemocy w rodzinie
oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie.

2. Prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziatania przemocy w
rodzinie w szczegdlnosSci poprzez dziatania edukacyjne stuzgce wzmocnieniu
opiekunczych i wychowawczych kompetencji rodzicow w rodzinach zagrozonych
przemoca.

3. Zapewnienie osobom dotknietych przemoca w rodzinie miejsc w o$rodkach wsparcia.

4. Tworzenie zespotow interdyscyplinarnych.

II. WSTEP
PRZEMOC W RODZINIE TO ZAMIERZONE I WYKORZYSTUJACE PRZEWAGE SIL
DZIALANIE PRZECIW CZLONKOWI RODZINY, NARUSZAJACE PRAWA I DOBRA
OSOBISTE, POWODUJACE CIERPIENIE I SZKODY.

Rodzina jest podstawowg i niezastgpiong grupa, jednym i niepowtarzalnym Srodowiskiem
ksztattujgcym osobowos$¢, system wartosci, poglady, styl zycia. Rodzice sg wzorem dla
dzieci. Podstawowg role w prawidtowo funkcjonujgcej rodzinie odgrywajg réwniez
wzajemne relacje pomiedzy rodzicami. W przypadku dezorganizacji, rodzina nie jest w
stanie realizowa¢ swoich podstawowych zadan. Role wewnatrzrodzinne ulegajq
zaburzeniu, tamane sg reguty, a zachowania poszczegdlnych cztonkdéw rodziny stajq sie
bardziej niezgodne z normami prawnymi i moralnymi oraz oczekiwaniami spotecznymi.

Méwigc o przemocy nalezy pamietad, iz jest ona zjawiskiem wystepujacym powszechnie w
naszym spoteczenstwie i jest ona obecna w codziennym zyciu.

Przemoc doznawana w rodzinie rodzi konsekwencje niezmiernie gtebokie i szkodliwe,
dajac o sobie zna¢ w postaci zaburzen emocjonalnych w blizszej lub dalszej perspektywie
CZasowej.

Z badan dotyczacych rodziny, a takze obserwacji zycia spotecznego wiadomo, ze ludzie
bardzo niechetnie przyznajg sie do przemocy wewnatrz rodziny.

PRZEMOC W RODZINIE CHARAKTERYZUJE TO, ZE:

v jest intencjonalna - przemoc jest zamierzonym dziataniem cztowieka i ma na
celu kontrolowanie i podporzadkowanie ofiary;

v sily sa nierownomierne - w relacji jedna ze stron ma przewage nad druga.
Sprawca jest silniejszy a ofiara stabsza;

v naruszone sq prawa i dobra osobiste - sprawca wykorzystuje przewage sity,
narusza podstawowe prawa ofiary (np. prawo do nietykalnosci fizycznej, godnosci,
szacunku itd.);

v powoduje cierpienie i bol - sprawca naraza zdrowie i zycie ofiary na powazne
szkody. Dos$wiadczenie bdlu i cierpienia sprawia, ze ofiara ma mniejszg zdolno$¢ do
samoobrony.

Powszechnie przemoc traktowana jest jako akt godzacy w osobistg wolno$¢ jednostki
przyczyniajacej sie do jej fizycznej, a takze psychicznej szkody, wykraczajgce poza
spofeczne zasady wzajemnych relacji i zmuszanie jej do zachowan niezgodnych z wiasng
wolg. Przemoc upokarza, wywotuje cierpienie, rodzac tym samym nienawis¢ i pragnienie
odwetu.



Przemoc pojmowana jest takze jako wywieranie wptywu na innych ludzi, w wyniku
ktorego ich aktualny poziom rozwoju somatycznego i duchowego jest mniejszy niz
potencjalny poziom rozwoju.

MOZNA WYODREBNIC ROZNE RODZAJE PRZEMOCY:

1. Przemoc fizyczna - bicie, znecanie sie, gtodzenie, zamykanie, kopanie,
policzkowanie, szarpanie, duszenie, ciggniecie za witosy, rzucanie przedmiotami, ale
takze uzywanie niebezpiecznych narzedzi lub grozenie ich uzyciem, zadawanie bdlu;

2. Przemoc psychiczna - sprawowanie przez sprawce przemocy psychicznej kontroli
nad ofiarg, np. straszenie zabdjstwem, uzyciem przemocy, zabraniem dzieci,
niszczenie lub grozenie zniszczeniem rzeczy, uzywanie wulgarnych stéw;

3. Przemoc seksualna - zmuszenie do wspoétzycia lub poddania sie innym zachowaniom
seksualnym, a takze wymuszanie wspétzycia w nieakceptowanej formie.

Przemoc seksualna jest czesto przez ofiary molestowania ukrywana, co w znaczny
stopniu utrudnia udzielanie im pomocy;

4. Przemoc finansowa (ekonomiczna) np. utrzymanie ofiary przemocy w catkowitej
zaleznosci finansowej, zakazywanie jej pracy zawodowej, nie przekazywanie
wystarczajgcej ilosci pieniedzy na prowadzenie domu;

5. Przemoc polegajaca na osaczeniu - np. ciggte chodzenie z kim$, dzwonienie do
niego w celu wyrzadzenie mu krzywdy lub zastraszenia;

6. Przemoc w wymiarze spotecznym - zakazywanie osobie kontaktéw z rodzing,
przyjaciétmi, zabranianie jej wychodzenia z domu, upokarzanie jej w miejscach
publicznych.

Stosowanie przemocy prowadzi do niskiej samooceny, poczucia bezsilnosci i
bezradnosci, ciagtego niepokoju, depresji, chorob zwiazanych ze stresem.
Szczegoblnie dramatyczne konsekwencje przemocy zauwaza sie u dzieci.
Powoduje ona bowiem w ich psychice nieodwracalne skutki, ktore moga dac
znac o sobie dopiero w zyciu dorostym.

SYSTEM PRAWA W POLSCE SCIGA SPRAWCOW PRZESTEPSTW PRZECIWKO
OSOBOM BLISKIM ZA:

art. 207 § 1 k. k. — znecanie sie fizyczne lub psychiczne nad osobg najblizszg lub nad
inng osobg pozostajacg w statym przemijajacym stosunku zaleznosci od sprawcy albo nad
matoletnim lub osoba nieporadng ze wzgledu na jej stan psychiczny lub fizyczny -
podlega karze pozbawienia wolnosci od 3 miesiecy do 5 lat (Sciganie z urzedu)*.

art. 191 8§ 1 k. k. — kto stosuje przemoc wobec osoby lub grozba bezprawng w celu
zmuszenia innej osoby do okreslonego dziatania, zaniechania lub znoszenia - podlega
karze pozbawienia wolnosci do lat 3 ($ciganie z urzedu)*.

art. 179 § 1 k. k. - kto przemocg lub grozbg bezprawng lub podstepem doprowadza
inng osobe do obcowania piciowego, podlega karze pozbawienia wolnosci od 2 do 12 lat
($ciganie nastepuje na wniosek pokrzywdzonego)**.

art. 209 § 1 k. k. = kto uporczywie uchyla sie od wykonania cigzagcego na nim z mocy
ustawy lub orzeczenia sgdowego obowigzku opieki przez nie tozenie na utrzymanie osoby
najblizszej lub innej osoby i przez to naraza jg na niemoznos$¢ zaspokojenia
podstawowych potrzebzyciowych - podlega karze pozbawienia wolnosci do lat 2 (Sciganie
nastepuje na wniosek pokrzywdzonego)**.

*$ciganie z urzedu polega na tym, Ze prokurator i policja prowadzq postepowanie
niezaleznie od woli i zgody osoby pokrzywdzonej. Wycofanie skargi lub odmowa zeznan
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nie jest podstawg do umorzenia postepowania, jesli istnieje uzasadnione przypuszczenie,
ze popetniono przestepstwo.

**$ciganie na wniosek polega na tym, ze bez wniosku osoby pokrzywdzonej
postepowanie w danej sprawie nie moze by¢ wszczete. Konieczne jest podjecie dziatan
zmierzajgcych w kierunku edukacji spotecznej dostarczajgcej wiedzy o zjawisku przemocy
i sposobach radzenia sobie z problemem. Niezbedne jest réwniez zapewnienie
profesjonalnej pomocy interwencyjnej i terapeutycznej zarowno sprawcom jak i ofiarom
przemocy, ze szczegoélnym uwzglednieniem krzywdzonych dzieci.

I1I. CELE PROGRAMU

CEL GLOWNY PROGRAMU:
PRZECIWDZIALANIE ZJAWISKU PRZEMOCY
W RODZINIE I SKUTECZNE ROZWIAZYWANIE
PROBLEMOW Z NIA ZWIAZANYCH
NA TERENIE GMINY WILCZETA

CELE SZCZEGOLOWE

CELAMI SZCZEGOLOWYMI SA:

1. Podejmowanie dziatan profilaktycznych w zakresie przeciwdziatania
przemocy.

2. Wsparcie i profesjonalna pomoc doradcza, terapeutyczna, socjalna -
rodzinom dotknietym przemoca.

3. Ochrona ofiar przemocy w rodzinie.

4. Zwiekszenie dostepnosci pomocy instytucjonalnej oraz zwiekszenie
skutecznosci dziatan interwencyjnych.

5. Podnoszenie swiadomosci spotecznej w zakresie zjawiska przemocy i
sposobdéw radzenia sobie z tym problemem.

6. Pogtebianie wiedzy dotyczacej zjawiska przemocy i sposobdw rozwigzywania

tego problemu wsrdéd dzieci, mfodziezy i dorostych.

Wspieranie ofiar przemocy w sytuacjach kryzysowych.

Ograniczenie wystepowania zachowan agresywnych wsrdd dzieci (ze

szczegollnym uwzglednieniem agresji stownej).

9. Zapewnienie mozliwosci profesjonalnego wsparcia dla ofiar i sprawcow
przemocy (porady psychologa, pedagoga, prawnika, podejmowanie
interwencji w zakresie przeciwdziatania przemocy.

e

Zbudowanie systemu dziatan w zakresie pomocy rodzinom i osobom dotknietym
przemocaq.

1. Niwelowanie skutkéw zjawiska przemocy.

Zadanie 1.

Rozwo0j wspoétpracy w zakresie budowy spéjnego systemu
przeciwdzialania przemocy w rodzinie

Dziatania:
v Systematyczne monitorowanie zjawiska przemocy w rodzinie na terenie Gminy
Wilczeta.
v' Analiza istniejacej infrastruktury instytucji pomagajacym ofiarom przemocy
w rodzinie.



v" Analiza skutecznosci pomocy udzielanej rodzinom dotknietym przemoca.

Zadanie 2.
Podnoszenie swiadomosci spotecznej mieszkancow gminy
w zakresie skali i mozliwosci przeciwdziatania przemocy w rodzinie

Dziatania:
v' Organizacja akcji informacyjnych propagujacych pozytywne postawy w stosunkach
miedzyludzkich.
v' Systematyczne podnoszenie wiedzy na temat przemocy w rodzinie w szczegdlnosci
wsrod pracownikéw socjalnych, policjantéw, pedagogow.
v' Udzielanie informacji na temat procedur ochrony prawnej i wsparcia dla ofiar i
Swiadkéw przemocy w rodzinie

Zadanie 3.
Zwiekszenie dostepnosci do instytucjonalnej pomocy rodzinom, w
ktorych stosowana jest przemoc, a w szczegodlnosci zwiekszenie
skutecznosci ochrony ofiar przemocy

w rodzinie
Dziatania:
v' Udzielanie profesjonalnej pomocy ofiarom przemocy w rodzinie przez instytucje
oraz

w miejscach zamieszkania lub pobytu.

v" Pomoc z zastosowaniem réznych rodzajéw form pomocy (interwencja, wsparcie,
poradnictwo, edukacja, terapia, monitoring i kontrola stanu bezpieczenstwa.

v' Udzielanie pomocy i wsparcia rodzinom zmuszonym do opuszczenia miejsca
zamieszkania lub pobytu (udzielanie schronienia, pomoc socjalna).

v" Ochrona przed dalszym krzywdzeniem przez sprawce (odseparowanie sprawcy od
ofiary, dziatania korekcyjno - edukacyjne dla sprawcéw przemocy).

Zadanie 4.
| Powotanie Zespotu Interdyscyplinarnego i jego dziatalnosc¢ |

Dziatania:

v" Wypracowanie procedur interwencji wobec ofiar i sprawcéw przemocy, opracowanie

plandw przemocy.

v" Monitorowanie sytuacji w rodzinie w ktérych dochodzi do przemocy z szczegdinych
uwzglednieniem sytuacji dzieci.
Realizacja procedury ,Niebieska Karta”.
Sporzadzenie corocznego raportu na temat wystepowania zjawiska przemocy na
terenie Gminy Wilczeta i podjetych dziataniach.
v" Objecie sprawcéw przemocy programem korekcyjno-edukacyjnym.

v
v

PRZEWIDYWANE EFEKTY REALIZACJI PROGRAMU:

Zmiana postaw spotecznych wobec zjawiska przemocy w rodzinie.

Spadek liczby przestepstw z zakresu przemocy w rodzinie.

Udzielanie profesjonalnej pomocy ofiarom przemocy w rodzinie.

Usprawnienie systemu pomocy instytucjonalnej rodzinom dotknietym przemoca.
Zwiekszenie zaangazowania spotecznosci w sprawy przeciwdziatania przemocy.

NhwNE

Realizatorzy programu:

0 Urzad Gminy Wilczeta;
O Osrodek Pomocy Spotecznej w Wilczetach;
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Gminna Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych w Wilczetach;
Komisariat Policji w Wilczetach;

Szkoty podstawowe i gimnazjum.

Pielegniarki srodowiskowe;

Kuratorzy sadowi.

Przewodniczacy Rady
Andrzej Panczuk



